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Schénheit kennt kein Alter - Kleine Eingriffe

kénnen clie_ natorli

Seligenstadt - Das Gesicht ist un-
sere ganz personliche Visiten-
karte. Sowohl fremde Menschen
als auch Bekannte schauen uns
bei jeder Begegnung zuerst ins
Gesicht, hier zeigen sich unsere
Emotionen und unsere ganz ei-
gene Ausstrahlung. Der vielfach
siressige Berufsalltag, aber auch
die alltaglichen groflen und klei-
nen Sorgen kénnen sich nach
einiger Zeit in einem matten, ab-
geschlagenen Aussehen wider-
spiegeln. "Leider lassen sich nicht
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alle altersbedingten Verénde-

rungen im Gesicht nur durch ei-
nen gesunden Lebensstil korri-
gieren”, berichtet Dr. med. Sy-
bille Rankl, die als Facharztin for
Chirurgie und Plastische Chirur-
gie an der Emma Klinik in
Seligenstadt tatig ist. "Hier kdhn
die asthetisch-plastische Chirur-
gie eingreifen und bereits mit
kleinen Eingriffen grofle Wir-
kungen erzielen."

Oberste Zielsetzung ist es dabei,
die natirliche Ausstrahlung des
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che Attraktivitat untersiiizen

Gesichtes zu unterstiizen. Zeit-
gemaBe Methoden, die individu-
ell und sensibel eingesetzi wer-
den missen, erméglichen es, ein
Gesicht so zu verjiingen, dass es
weiterhin natirlich schén aus-
sieht. Eine maskenhafte Mimik,
in der keine Emotionen zu erken-
nen sind, ist nicht das Ziel von
gelungener asthetischer Chirur-
gie. "Einen erfolgreichen Eingriff
erkennt man vielmehr daran,
dass er nicht auffallt’, so die
Expertin.

Wer sich fur einen plastischen
Eingriff interessiert, sollte sich ab
besten in einem ausfuhrlichen
Gesprach mit einem erfchrenen
und qualifizierten Facharzt bero-
ten lassen.

Uber die Fachgesellschaften wie
z.B. die Deutsche Gesellschaft
der Plostischen Rekonstruktiven

und Asthetischen Chirurgen
(www.dgpraec.de) oder der
Gesellschaft fur  Asthetische

~Chirurgie Deutschland
(www.gacd.de) finden Interes-
senten Adressen von qualifizier-
ten Arzten und kénnen sich dar-
Uber hinaus auch Gber unter-
schiedliche  Behandlungsme-
thoden informieren.
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