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EIN KONZEPT MIT ZUKUNFT

Personliche Hochleistungsmedizin in der Uberdrtlichen
Chirurgischen Gemeinschaftspraxis

Wer sich einem medizinischen Eingriff
unterziehen muss, sucht nicht nur die
bestmégliche Behandlung, sondern auch
ein gutes Vertrauensverhiltnis zu seinem
Arzt, Obwohl im Rhein-Main-Gebiet vie-
le Krankenhiduser Hochleistungsmedizin
anbieten, bleibt die persénliche Betreuung
der Patienten leider hiufig auf der Stre-
cke. Ein partnerschaftliches Vertrauens-
verhiltnis zwischen Arzt und Patienten,
welches bereits vor einem anstehenden
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Eingriff ein gutes Gefiihl vermittelt und
nach der Operation dazu beitragen kann,
dass Patienten schneller wieder gesund
werden, wird so nicht aufgebaut.

Dass es auch anders geht, stellen die Arz-
te der Uberértlichen Chirurgischen Ge-
meinschaftspraxis der Emma Klinik mit
Standorten in Seligenstadt, Hanau, Of-
fenbach und GroB-Umstadt bereits seit
mehr als zehn Jahren erfolgreich unter

Beweis. Sie verfolgen den Ansatz einer
personlichen Hochleistungsmedizin. Das
heifit, Patienten werden von der Diagnose
tiber die Operation bis hin zur Nachsorge
vom selben erfahrenen Experten behan-
delt und beraten. Pro Jahr fithren die
neun Fachirzte der Gemeinschaftspraxis
rund 6000 Eingriffe durch. Das Behand-
lungsspektrum umfasst die Gebiete
Handchirurgie, Fulichirurgie, Orthopidi-
sche Chirurgie und Sporttraumatologie



sowie Gefilichirurgie, Viszeralchirurgie
und Proktologie.

SPEZIALISIERUNG UND TRANSPARENTE
QUALITATSSTANDARDS

Die Fachirzte orientieren sich in ihrer
tiglichen Arbeit an einigen zentralen
Grundsitzen. Dazu zihlt erstens die Spe-
zialisierung. Das bedeutet, dass alle Fach-
irzte sich auf einen ganz bestimmten
Teilbereich der Medizin spezialisiert ha-
ben und ausschlieBlich Operationen in
diesem Gebiet durchfithren. Dadurch
verfiigen die Arzte iiber sehr groBe Er-
fahrungswerte. Patienten kénnen sicher
sein, dass sie auch bei vermeintlich klei-
nen Routineeingriffen ausschlieBlich von
einem Experten operiert werden,

Dariiber hinaus verfolgen die Arzte einen
umfassenden Qualititsanspruch. Dieser
gilt sowohl fiir die fachliche und chirurgi-
sche Arbeit als auch fiir den Umgang mit
den Patienten. Hier sind freundliche,
kompetente Praxismitarbeiter und eine
optimierte Praxisorganisation mit mog-
lichst kurzen Wartezeiten und flexiblen
Terminabsprachen zentrale Qualititsfak-
toren. Die Arzte der Uberértlichen Chir-
urgischen Gemeinschaftspraxis sind da-
von iberzeugt, dass zu einer schnellen
Genesung auch das personliche Wohlbe-
finden entscheidend beitrigt. Aus diesem
Grund sind alle Praxisriume an den un-
terschiedlichen Standorten modern, hell
und hochwertig ausgestattet. Zur Sicher-
stellung des hohen Qualititsanspruchs
setzen die Arzte auf ein umfassendes

Die Experten
der Gemeinschaftspraxis

Qualititsmanagementsystem nach der
Norm DIN EN ISO 9001:2000, das be-
reits mehrfach durch ein unabhingiges
Institut zertifiziert worden ist.

NACH DEM EINGRIFF ZU HAUSE ERHOLEN

Experten sind sich dariiber einig, dass
ambulante Operationen im Vergleich zu
Eingriffen mit stationdrer Nachbehand-
lung eine Reihe von Vorteilen bieten.
Deshalb verfolgen die Arzte der Uberdrt-
lichen Chirurgischen Gemeinschaftspra-
xis den Grundsatz, dass moglichst viele
Operationen ambulant durchgefiihrt wer-
den. Dass heute bereits so viele Eingriffe
ohne Krankenhausaufenthalt moglich
sind, ist in erster Linie dem medizinischen
Fortschritt zu verdanken. Eine wichtige
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Rolle spielen hier neben neuen Operati-
onstechniken auch moderne Narkosever-
fahren, die sehr genau dosiert werden
kénnen und dadurch deutlich geringere
Nebenwirkungen verursachen. Die Zu-
friedenheit der ambulant operierten Pati-
enten ist iiberdurchschnittlich hoch: Eine
Studie hat gezeigt, dass rund 97 Prozent
der Befragten sich wieder ambulant ope-
tieren lassen wiirden und dass rund 98
Prozent ihre Praxisklinik weiterempfehlen
wiirden. Ob eine Operation ambulant
durchgefithrt werden kann, wird von be-
handelndem Arzt und Patienten individu-
ell abgestimmt.

DAMIT DAS ZUPACKEN WIEDER FREUDE MACHT

Der Fachbereich Handchirurgie wird ver-
treten von Dr. med. Robert Porcher und
Dr. med. Konrad HaBelbacher, beide
Fachirzte fiir Chirurgie, Unfallchirurgen
und Handchirurgen. Als erfahrene Ex-
perten wissen die beiden Arzte, dass Er-
krankungen und Funktionsstrungen der
Hinde nicht nur das tigliche Leben be-
eintrichtigen, sondern auch das psychi-
sche Wohlergehen massiv stéren konnen,
Sie verstehen es deshalb als thre Aufgabe,
Gefiihl, Beweglichkeit, Kraft und Stabili-
tit der Hinde wiedetherzustellen und zu
erhalten. Aufgrund des komplizierten
anatomischen Aufbaus der Hinde ist die
Handchirurgie eine der anspruchsvollsten
Disziplinen der Chirurgie. Die Handchir-
urgen der Uberbrtlichen Chirurgischen
Gemeinschaftspraxis verfiigen hier iiber
langjihrige Erfahrung, Beide Fachirzte
des Fachbereichs haben auBerdem eine
Weiterbildungsberechtigung fiir das Fach
Handchirurgie. Das Behandlungsspek-
trum der Handchirurgen umfasst unter
anderem die Behandlung von Karpaltun-
nel- oder Ulnarissyndrom (Nervenein-
engungen), die operative Therapie bei Ar-
throsen der Hand, die operative Therapie
des Tennis- und Golfellenbogens sowie
die arthroskopische Chirurgie.

MOBIUTAT UND LEISTUNGSFAHIGKEIT FUR
JUNG UND ALT

Der Fachbereich Orthopidische Chirut-
gle, Arthroskopische Chirurgie, Fulichir-
urgie und Sporttraumatologie wird vertre-
ten von Dr. med. Eckhard Briining,
Facharzt fiir Chirurgie, Sportmedizin und
Unfallchirurgie, und Dr. med. Detlev Gra-
pentin, Facharzt fiir Chirurgie, Unfallchir-

mainfeeling winTer 2010

urgie und Orthopidie. Die Arzte sind
spezialisiert auf die Bereiche FuBichirurgie
sowie Schulter-, Hiift- und Kniegelenk-
chirurgie. Zentrales Ziel jeder Behand-
lung ist die Erhaltung oder Wiederherstel-
lung einer schmerzfreien Mobilitdt fiir
alle Altersgruppen. Als erfahrene Exper-
ten setzen die Arzte dabei auf das Kon-
zept einer frithen Mobilisierung und ei-
nen weitgehenden Verzicht auf fixierende
Verbinde, damit eine moglichst rasche
Erholung der urspriinglichen Funktion
realisiert werden kann.

Das Behandlungsspektrum des Fachbe-
reichs umfasst die operative Behandlung
von Erkrankungen der Fiile und der Ge-
lenke an Fiilen und Zehen wie zum Bei-
spiel Fehlstellungen der GroBzehe und
der kleinen Zehen oder Arthrosen. Die
Arzte behandeln auBerdem Erkrankun-
gen der Schulter, zu den hiufigsten Er-
krankungen zihlen hier die Schulter-
Luxation, die Kalkschulter oder das
Engpass-Syndrom. Das Spektrum der
Arthroskopischen  Chirurgie umfasst
schwerpunktmiflig die Behandlung von
Meniskusschiden sowie das Gebiet Kreuz-
bandschiden am Kniegelenk, die Behand-
lung von Engpass-Syndromen und Arth-
rosebehandlung im Schultergelenk sowie
Arthrosebehandlung und Behandlung
von unfallbedingten Folgeschiden im
Sprunggelenk.

NEU: PORTZENTRUM OFFENBACH

Der Fachbereich Gefil3- und Viszeralchir-
urgie sowie Proktologie wird vertreten von
Dt. med. Detlev Debertshiuser, Facharzt
fiir Chirurgie, Gefil3- und Viszeralchirur-
gie, Dr. med, Cuneyt Arkan, Facharzt fiir
Chirurgie, Viszeralchirurgie und Prokto-
logie, Dr. med. Josef Degel, Facharzt fiir
Chirurgie, Viszeralchirurgie und Prokto-
logie, Dr. med. Ralph Nowak, Facharzt
fiir Chirurgie und Viszeralchirurgie mit
Schwerpunkt minimalinvasive Chirurgie,

und Karin Feld, Fachirztin fiir Chirurgie.

Auf dem Gebiet der GefiBchirurgie, spe-
ziell der Varizenchirurgie, konzentrieren
sich die Fachirzte auf modernste Operati-
onsverfahren wie Laser-, Radiofrequenz-
oder Schaumverddung von Krampfadern
der Beine, die auch in Lokalanisthesie an-
geboten werden. In der Viszeralchirurgie
sei exemplarisch die Operation von Leis-
tenbriichen in der Schliissellochtechnik

aufgefithrt. Diese Methode verzichtet
komplett auf grofle Hautschnitte. Unter
Sichtkontrolle einer am Nabel eingefiihr-
ten Minikamera wird der Leistenbruch
mit einem Netz von innen dauerhaft ver-
schlossen und die Leiste damit verstirkt.
Patienten haben so weniger Schmerzen
und sind schneller wieder mobil und be-
lastbar. Hidmorrhoidenleiden sind eine
verschwiegene Volkskrankheit und belas-
ten Patienten oft sehr. Die Proktologen
der Uberdrtlichen Chirurgischen Ge-
meinschaftspraxis helfen hier mit mo-
dernsten, individuell angepassten Heilver-
fahren. Das Spektrum wurde im Oktober
2010 um die ambulante Implantation ve-
noser Portkatheter zum Beispiel fir die
Chemotherapie erweitert.

KONTAKT

SELIGENSTADT

Fachbereiche Hand-, Unfall- und Ortho-
padische Chirurgie, Emmastr. 14,
63500 Seligenstadt

Tel.: 06182/960100
Fachbereiche Viszeral- und Gefag-
chirurgie, Frankfurter Str. 51
63500 Seligenstadt

Tel.: 06182/960111

HANAU

Numberger Str. 22, 63450 Hanau
Tel.: 06181/69470

OFFENBACH

Ziegelstrafe 33, Eingang: Grofer Bier-
grund, 63065 Offenbach

Tel.: 069/813310
GROSS-UMSTADT
Georg-August-Zinn-Str. 90

64823 GroR-Umstadt

Tel.: 06078/93 48330
SPRECHSTUNDEN IN FRANKFURT
(fur Handchirurgie, Krampfadem,
FuBchirurgie)

Privatarztliches Zentrum Frankfurt
Ockenfels, Osswald und Partner
Kaiserhofstr. 10

60313 Frankfurt am Main

Tel.: 069/21979627
www.emma-klinik.de
www.chirurgie-seligenstadt.de




