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Schone

und

gesunde Beine

Die Experten der Uberértlichen Chirurgischen Gemeinschaftspraxis fiir schne und gesunde Bet-

ne.

Wihrend sich einige Men-
schen ein Leben lang iiber glatte
und gesunde Beine freuen kann,
plagen sich die meisten Ménner
und Frauen mindestens einmal
in ihrem Leben mit unschénen
Besenreisern  oder  léstigen
Krampfadern, Experten gehen
davon aus, dass bis zu einem
Drittel aller Deutschen unter Er-
krankungen bzw. Veriinderun-
gen der Venen und Gefille lei-
det.

Hierbei muss unterschieden
werden zwischen kleinen Besen-
reisern, die zwar kosmetisch fiir
die Betroffenen ein Problem
darstellen, aber vom medizini-

schen Gesichtspunkt aus meist
vollig  harmlos sind, und
Krampfadern, die Anzeichen fiir
eine ernstzunchmende Venener-
krankung darstellen konnen.

Um sich im nichsten Sommer
in kurzen Rocken oder Shorts

iiber schone und gesunde Beine -

zu freuen, sollten Betroffene
zeitnah einen Facharzt anspre-
chen und sich iiber Behand-
lungsalternativen beraten lassen.

Sowohl fiir die Behandlung
von Besenreisern als auch von
Krampfadern steht heute eine
Vielzahl an unterschiedlichen
Behandlungsmethoden zur Ver-
fligung. Neben dem seit vielen
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Jahren bekannten ,Stripping™,
also dem Ziehen der erkrankten
Venen konnen Krampfadern
auch durch Schaum, Laser oder
Hitze verddet oder im Rahmen
der CHIVA-Methode abgebun-
den werden.

Welche Methode fiir welchen
Patienten am besten geeignet ist,
muss im Rahmen eines indivi-
duellen Gespriches festgelegt
werden.

Weitere Informationen erhal-
ten Betroffene bei der Niederlas-
sung der Uberdrtlichen Chirur-
gischen Gemeinschaftspraxis in
Offenbach, Tel.; 069 / 81 33 10
oder unter www.emma-klinik.de
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