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Hypospadie - eines der letzten
Tabuthemen der modernen Medizin

Experte operiert in Seligenstadt und Offe

Von Ralf Enders
Seligenstadt/Offenbach =
Den weiBen Arzt-Kittel zieht
Professor — Ahmed  Hadidi
nicht gerne an. . bie Kinder
mégen das nicht”, sagt er.

Aber fiits Pressefoto und die

morgendliche Visite schlupfi
der Facharat fiir Kinderchirur
gie dann doch ins Mediziner-
Outfit. Sein erster Patient an
diesem Morgen in der Selj-
genstidter  Emma-Klinik  ist
der 18 Manate alte Clemens
aus Osterreich. Vor zwel Ta
gen hat Hadidi den kleinen
Kerl am Penis aperiert, und
Clemens macht schon wieder
einen fidelen Eindruck, spiel
it seinem Lieblings-Stofftier
und betrachter die Besucher
interessiert, ,Die Schwellung
ist normal, ansonsten sieht
alles gut aus”, sagt der Medi
ziner nach der Begutachtung
von Clemens' Genitalbereich,
«Duschen bitte erst eine Wo-
che nach der Operation, ba-
den und schwimmen erst in
einem Monat.*

Clemens hat bis 2u seiner
Operation an Hypospadie pe
litten - eine angehorene Fehl-
hildung der Harnrdhre minn-
licher Sduglinge und Hadidi
“ulolge eines der letzien Ta
buthemen der modernen Me
dizin. Bei den Belroffenen en
det die Harnrghre nicht an
der Spitze der Eichel sondern
an der Unterseite des Penis.
Wo, das hingt vom Schwere-
grad der Hypospadie ab,
wa  jeder 150. mannliche
Sdugling ist davon betroffen”,
sagt Hadidi,

Damit gehdrt die Hypospa-
die zu den hiufigsten ange-
barenen  Fehlbildungen. Die
meisten Menschen haben je
doch noch nie davon gehart
was vor allem daran liegt,
dass urologische Probleme
hochst ungern eriirtert  wer-
den, Hadidi zufolge wurden
viele Hypospadien in der Ver
gangenheit nicht oder zu spar
operiert. Fiir die Betroffenen
sel es schwer, Informationen
und Hilfe zu finden, Diese
Liticke wollen nun die Emma

Dietmar und Christine Vonbriil sind mit
genstddter Emma-Klinik angereist. Hier wurde bei

korrigiert, eine angeborene Fehihildung der Hamrihre
& 4 I

Kintk und das Klinikum Of.
fenbiach mit dem ersten Hy
pospadie-Tag fiir Kinderdrzre,
Eltern und Betroffene am 19,
April schliefen (siehe Kas-
ten). Die beiden Krankenhiu-
ser haben zudem ein Hypo-
spadie-Zentrum gegriindet.
Der kleine Clemens wusste
von seinem Problem freilich
nicht allzu viel, .Das ideale
Operationsalter — liegt  zwi-
schen drei und 18 Monaten®
erklan Hadidi, der zu den
weltweil gefragtesten Exper-
ten auf diesem Gebiet zihlt,
das erste Fachbuch geschrie

und eigenen  Angaben
Ige nach jahrelanger Er
lalirung  schonende Operati-
onsmethoden entwickelt hat
Nur in fiinf Prozent seiner
Fille triten Komplikationen
aul. Falsch sei es, eine Be-
schneidung parallel zur Hy
pospadie-Korrektur - durchzu
filhren, wie es oft geschehe,
«Die Haut der Vorhaur wird
bel einer eventuellen zweiten
Operation fir die Verlinge-
rung der Harnrhre ge-
braucht.” Hadidis Patienten
an der privaten Emma-Klinik
kommen aus ganz Europa.

ihrem Sohn Clemens eigens aus Osterreich in die Seli-

dem 18 Monate altery Kind eine Hypospadie

Fotes: Hampe

werden in
mbacher Kii

Kassenpatienten
der Regel im Off
nikum behandel

Clemens ist mit seinen El
tern aus Vorariberg angereist
Wir haben montags angern
fen und sind freitags herge
kommen. Am Samstag war
die OP und am Dienstag kin
nen wir mit Clemens schon
wieder nach Hause*, freuen
sich Christine und Dietmar
Vonbriil, die natiidich die
ganze Zeit bel ihrem- Sohn
waren. Zuhause wire Cle.
mens im Landeskrankenhaus
Feldkirch nach einer anderen

nbach angeborene Fehlbildungen der Harnréhre

Methode operiert worden, er
zihlen sie. Das hiitte den El-
tern zufolge wesentlich lin
ger gedavert, und Clemens
hiitte sogar ein paar Tage an-
gebunden  werden  miissen,
damit er sich nicht zu viel be-
wegt. Mit der Emma-Klinik
und  Hadidis  OP-Methode
sind sie dagegen rundum
2ufrieden”. .Er macht das 35
Mal im Monat, andere Kin
derchirurgen  nur gelegent
lich”, erliutert Dietmar Von
briil die Griinde fiir die weite
Reise. .Das ist wie bei einem
Profi-Fuballer: Wer raglich
trainiert, fithrt den Ball siche-
rer am Fuft.”

Bei Clemens war die Hypo
spadie  offensichilich:  Des
Ausgang der Harnrihre lag
an der Unterseite des Penis.
In weniger schweren Fillen
befindet er sich zwar an der
Eichel, dort jedoch an der
Unterseite. Die Probleme, die
eme unkorrigierte schwerere
hlbildung spiter einmal be
reiten kann, sind vielfaltig *
und vor allem grof. Beim
Urinieren im Stehen etwa be
ndssen sich die Betroffenen
selbst. Die Zeugungsfihigk
Ist  eingeschrinkt ‘udem
konnen Schmerzen bis hin 2u
Blutungen durch die freilie
gende Schleimhaut beim Ge
schlechtsverkehr  auftreten
Gewaltig sind in der R
freflich auch die psychi
Probleme - wegen der
malie an sich und weil |
spadie je nach Schwe
mit einer Kriimmung
nis einhergeht

~Hypospadie ist schon sehr
lange bekannt®, erzahlt Hadi
di. der an der Univ At Ka
ro Professor Ist, .die ersu
Operation gab es 100 nach
Christus in Alexandna.® Das
Auftreten  sei meist spora
disch, das heifit nicht mit den
Genen der Eltern verbunden
Nur selten werde die Fehlbi|
dung wvererbi. _Ei ‘erant
wartliches Chromosom oder
Gen st noch nicht gefunden®,
berichtet der agyptische Arzt
Die Haufigkeit is abhangig
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Ahmed Hadidi bei

der acht Monare alte Dennis aus

Spezialisten operiert

von der Rasse. Bel Weilen
tritt die Fehlbildung haufiger
aul; Spanier seien relativ of
betroffen. Generell gehen ver
schiedene Studien von jedem
125, bis 300 Sdugling aus.
Aul keinen Fall sollte eine be-

reits in der Schwangerschaft
entdeckie  Hypospadie zum
Abbruch fuhren. _Es ist korri

Visite. Auch
wurde von dem

sthar und mehr als 90 Pro
t der Patienten fithren ein
lett  normales Leben,
osexuell, mit  eigenen
\indern”™, sagt Hadidi. Auch
sene konnten gut be-
werden, wenngleich
ehr Aufwand. . Wichtig
lem, das Schweigen
zu brechen .~
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Hypospadie-Tag in Offenbach

Der L. Hypospadie-Tag
am  Klinikum  Offenbach
richtet sich an Kinderarzte,
Eltern und Betroffene. Ver
Iter sind die Emma.
Seligenstadt und das
bacher Klinikum. Vor-
gestellt werden die neues-
fen  Operationsmethoden
und Behandlungstechni.
Ken

Prof. Dr. Ahmed T Hadidi
und Prof. Dr. Nader Gord-
jani (Chefarzt der Kinder-
und Jugendmedizin am Kli-
nikum) halten Fachvortri
ge. Die Hamburger Diplom
Psychologin Verena Schiin
bucher spricht iiber die
psychologischen  Aspekie
von Hyvpospadie, und Dy

nas Wiederspahn-Wilz
wer Arzt der Anas-
e an der Emma-Klinik)
Narkose bei Kindern

Ref stehen

neterenter
T Frag zur Verfii

Hypospadie-Tag fin-
Samstag, 19. April,
Il bis 16 Uhr statt
anstaltungsort ist  das
ikum Offenbach, Star-
kenburgring 66, Horsaal, 2.
0C, Haus Z (Haupthauys)
Der Eintritt ist frei, fiir ei
nen Mittagsimbiss ist ge
sorgt [re)

@ www.hypospadie-

Zentrum.de




