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Krampfadern - Mehr als
ein kosmetisches Problem

Ursachen - Informationsabend in der GroB-Umstadter Stadthalle

(SUESA) Gerade ettt im
Sommer kommen sie ganz be-
sonders zum Vorschien = die
unschiénen Besenreiser wund
Hrampladern,

Whiihrend cdie kleinen Basen-
relser jedoch eher ein kesme-
tisches Problem firdie Betrof-
fenen darstellen, sind
Krampfiadern mehrals nurein
Sehanheitsfehler. Sie kinnen
eine emszunchmende Ve-
nenerkrankung sein. Ersie
Anzeichen flir das Vorliegen
riner Erkrankung shnd schmwwe-
re, midde Beine, Schwellun-
EET, Juckreiz, ‘-.'l.-':ldl*uk:r:i.nl.pl'l.-
odEr starke Schimersen.
Ursache fir Kramplademn is
rine Funkiionsstdrung dervie-
nenklappen.  Venenklappen
SOFECT dafiar, divss dis Blut auf
dem Weg zum Herzen nichi
wieder ins Bein zunickie.
Funktiomieren =@ nichl rich-
tig, kommi s zu einem Rock-
stam in die untar der Haut Le-
genden Gefale. die dadurch
sichtbar hervartreten.
Begimstigt werden Krampf-
adern durch Bewegungsman-
gl Lergewicht wnd
Sehwangerschafien, Wi
haufigste Ursache ist jedech

Veranlngung®, betont e Jo-
sef Dregrel, Facharz: filr Chilrur-
gle, ‘Viszeralchirurgie und
Prokrologie in der Uheribnli-
chen Chirergizchen Gemein-
schofispraxi=s der Emma Kli
k.

Behandivngs methoden
im Blickfeld

Zur Behandlung ven Krampt-
adern stehen heute eing ganze
Reihe wnterschiedilcher Yer-
fahren zurVerfugung. ,Mehen
Standardmethoden Wwie
Crossekicmie, Stripping und
Mini-Phlebektomic seizen wir
in der Uberdirlichen Chirurgl-
achen  Gemeinschoftspraxis
auch modeme Verlahren wis
die  Schaumvertdung, die
CHIVA-Methode  und  die
Laser bezichungsweise Radi-
owellentherapie ein®, erklart
Or. Detley Dehershdussar,
Facharzt fior Chirurgie, Gefib-
und Viszeralchirurgie sowie
Proktalogie. . Welche Behand-
lungsmethode letztendlich ge-
withlf ward, muss von dem je-
weillgen Krankheiiskild und
der "."pr[;l.-:.'-:ung des Patienten
abhdngig gemacht werden®,

so Dr. med. Cinevi Arkan,
Facharzi fir Chirurgie, Visze-
il ||:_'|'|i.r|.:r_r;iq' und Proklologie.
Als pines der sichersien und
schonendsten Verfabren gilt
derzeit die Laser- beziehungs-
weise  Rodiowellemherapio
SHierbesi wird iber & nen win
zlgen Hawtschnitt eine Kleine
Eonde in dieVene singefubr.
121 die Sonde an der richtigen
Stelle platziert, wird die Spit-
e anlweder mittels Laserlichi
cder Radiowellen erhitzt. Die
Hitze mihrt dazu, dass beam
Zurickziehen der Sonde die
Veneninnenwand werkleht
und die Kramplader sich ver
schlielt, erklim Or. Degel.
Joch immer gehen viele da-
vor ans, dass die Kosten e
diese schonemie Behand-
|1|ngx1'nnlh|:|-d.r: nur van den
privalen Krankenkassen
ubernommen werden, Doch
dias is1 S0 nichl ganz richiig.
Die  Uberartliche  Chirurgi-
sche Gemeinschafisprasis der
Ermma Klinik hat im Eahmen
dor Integrierien Versorgung
mit mehreren  gesetzlichen
Krankenknssen Versorgungs-
verirage geschlossen.

Za den getroffenen Vereinba-
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rungen  gehiilt neben dem
Weglall von Luzablungen fir
Hilfsmintel wunier anderem
auch die Krampladerbehand-
lung mitiels Laser und Raddic-
walle, Sammal werden ben eaner
Behandlung in der Chirurgi-
schen  Gemeinschallspraxis=
nicht nur fiir Privatpatienten
chie Kosten fur disse moderne
und schonende Behandlung
ithernaommen, sondern aoch
fitr gesetzlich Versicherte, de-
ren Krankenkasse im Eah-
men der Inlegrierien Versor
fung mii uns kooperient”, s
¥r. Debermshiaaser in e iner
Prezsemittellung der Uberagt-
lichen Chirergischen Gemein-
sthaftsprixiz der Emma K-
nik.

Weiterfuhrende  Informatio-
nen pum Thema _Krampf-
pdern”, den wnterschiedlichen
Behancdlungsmethoden  und
Vorbeugemalinahmen geben
die Experten der Uberdrtli
chen Chirurgischan Gemein-
schaftspraxis im REahmen gis
nes Informaticnsabends am
Donnerstag {11, August)ab 14
Uhr, in Grob-Umstadt {Mehr
PWECKTEUM  der ﬁlr'ld['l'lillll?]
Die Teilnahme ist kostenfred,



